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Rehabiliteringstjanster

Motiverande, bearbetande och aktiverande insatser

For vem?
[ Personer som deltar i Rehabiliteringssamverkan mellan Arbetsférmedlingen och Férsakrings-
kassan.

% Personer som under l&ng tid varit franvarande fran arbetsmarknaden
pa grund av sjukdom och som nu lamnar sjukférsakringen.
7 Arbetssokande vid Arbetsformedlingen med olika former av funktionsnedsattning.

7 Arbetssokande inskrivna pa Arbetsformedlingen som beddéms ha behov motiverande, bearbetande
och aktiverande insatser.

Uthildningens mal och syfte
Tianst 2:
Genom samtal och aktivitet, enskilt och/eller i grupp, arbetar vi tillsammmans for att deltagaren ska fa;

[ Fornyad orientering om arbetslivet samt verktyg for att sjalv hantera eventuella hinder i relation till
arbetsfragan.

7 Kunskap och insikt om sina férutsattningar for arbete och utbildning.
[ Storre sjalvfortroende och sjalvkansla samt hojd motivation i planering och orientering mot arbete.
[ Komma in i sociala sammanhang och fa struktur i vardagen.

Utbildningens omfattning

Utbildningstiden &r 8-12 veckor, individuellt och/eller i grupp.

Insatsen &r alltid individanpassad. Tillsammans med handlaggare fran Arbetsformedlingen och / eller
Forsakringskassan och deltagaren skraddarsys en planering som utgéar fran individens behov och for-
utsattningar, allt fran 5 till 20 timmar per vecka.

Aterkoppling till anvisande handlaggare sker kontinuerligt.




